A mesterseges intelligencia
etikus alkalmazasa

Hogyan hasznaljuk az MI-t felelosen és
tudatosan a tanulas soran
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Miert fontos a mesterseges intelligencia
(Ml) ismerete es etikus hasznalata?

» Az MI erto hasznalata a digitalis kompetencia
resze;

» Munkaeropiaci elvarassa valik a kozeljovoben;
» Minden hallgatonak érdemes felkeésziilnie;

» Alkalmazhatosaga nem mindig egyéertelmu és
veszelyeket is hordozhat magaban;

» Erdemes megismerkedni a kockazatokkal is.




A mesterseges intelligencia intezmenyi
hasznalatanak feltétele

» Oniranyitott tanulas

» Onallosag

» Felelossegvallalas

» Etikus viselkedeés

» Normakoveto magatartas




Ismerjik meg és tartsuk tiszteletben az
MI szabalyokat (altalanos+specifikus)

Az egyes szakterlletek és targyak kapcsan
gondolkodjunk el azon, hogy mi a célunk
és miben szeretnénk fejlodni

Az adott celokhoz, probléemakhoz
keresslink tamogato MI eszkozt




Tanulasi céljainknak megfelelden, a
tantargyi és intézményi szabalyokat
figyelembe véve hasznaljuk tudatosan
a mesterseges intelligenciat mint
tanulast tamogato eszkozt!

Minden egyes oktatonak lehetosege van
az altalanos intézményi Ml szabalytol
eltéro elvarasokat tamasztani az Ml
alkalmazasa kapcsan.




Mik a legfontosabb szabalyok és hol
keressuk

Lehetséges intézmeényi dokumentumok:

» MI szabalyzat,

» Tanulmanyi és vizsgaszabalyzat MI-re vonatkozo
részei,

» Plagiumszabalyzat,

» Etikai kodex,

» Egyeb.




Hasznos tanacsok az Ml hasznalatahoz

» Tajékozodj, keresd az adott feladatra, problémara legalkalmasabb eszkozt
(célzott alkalmazasok, tobbnek van ingyenes verzioja is). Nem csak a ChatGPT
létezik!

» Tanuld meg hatékonyan hasznalni az Ml-alapu szovegkeészitoket, chatbotokat
és altalanos MI-eszkozoket. Gyakorolj, fejlodj! Gyakran tobb interakciora is
szlikség van egy elfogadhato valasz eléréséhez, ami gyakorlatot igényel.
(Bovebben lasd: https://hbsp.harvard.edu/inspiring-minds/are-your-students-
ready-for-ai)

» Az MI hasznalata soran fejleszd a kiilonbozo készségeid és képességeid,
mint példaul az iras, kodolas, kommunikacio és kritikus gondolkodas. Talan az
egyik leghasznosabb képesség, amit az Ml segithet fejleszteni az az
ellenérzés szokasa.

» Az eredményeket mindig kezeld szkeptikusan. Ellendrizd az MI altal generalt
tartalmakat, beleértve a lényegi informaciokat, az irasstilust és a
nyelvhelyességet.

» Akapott szovegeket nézd at, miel6tt felhasznalod.



Forrasként torténo hasznalat

» Ha forrasként hasznalod az MI-t, ne masold le szo
szerint az altala generalt tartalmakat!

» Hasznald inspiracioként, iranymutataskent, és
jelezd ezt pont ugy, ahogy mas forras esetéeben is
tenned.

» Legyel atlathato! Ha egy munkaban felhasznalod
az Ml eredményeket, tisztazd, hogy melyik
modellt hasznaltad, hogyan es milyen mértékben.



Forras megjeloléesre pelda a Nyiregyhazi Egyete
Mesterseges intelligencia szabalyzata alapjan

Alapelv: dokumentaltan, visszakeresheto modon torténjen
Kotelez6 feltiintetni:

» Az MI eszkoz neveét, verziojat, elerhetoseget

» A generalas datumat

» A prompt-ot és a céljat

» A generalt tartalom pontos helyét.

Szakteriiletenként eltéré mennyiségi Ml hasznalat
megengedett!



MI adatvedelem I.

» Ml alkalmazas soran, ha lehet ne hasznaljunk személyes, kiilonosen
szenzitiv (egészségiigyi, faji, vallasi stb.) adatokat - se magunkét, se
masokét!

» Ne adjunk meg bizalmas informaciokat.

» A felhasznaldk ugyan nem latjak a kérdéseinket, a modell lizemeltet6je
viszont igen. Ezek tartalmazhatnak személyes informaciot, ami igy a fejleszto
rendelkezésére all és (kis eséllyel ugyan), de elvileg ellophato.

Mindig ellenodrizziik az adott eszkoz adatfelhasznalasi szabalyzatat.
Kilonosen vigyazzunk a nyilvanosan elérheté MI modellek hasznalataval:
» ellendrizziik a fejleszto hatterét,
» keresslink véleményeket az eszkozrol,

» ellendrizziik a kozzétett adatvédelmi tajékoztatot.



MI adatvedelem II.

» Nem tiszta, hogy az egyes beszélgeto botokat milyen adatokon, kinek az
anyagain tanitottak. Felmeril a kérdés, hogy hasznaltak-e anyagokat
engedély nélkiil.

» Hasznalat kozben osszegylijti a bevitt kérdéseket és megjegyzéseket - és azt
szabadon felhasznalja vagy felhasznalhatja.

» Az egyes fejlesztok sokféle un. finomhangolasi technikakat alkalmaznak,
melyekrol (kiilonosen a tartalmarol) keveset lehet tudni.

» Az Ml idomitasara hasznalt adatok egyoldaluak lehetnek, torzitast (bias)
tartalmazhatnak.

» Az MI-k és a nyelvi modellek alkalmazasanak hosszutavu hatasai nem
ismertek.



Felelos Ml hasznalat

» A mesterséges intelligencia hasznalata nem helyettesiti a
kritikus gondolkodast, problémamegoldast, elemzést. A
mesterseges intelligencia tudatos és felelosségteljes
hasznalata a tanitasi-tanulasi folyamatban
kikerulhetetlen.

» Csak tamogato segédeszkozként hasznaljuk.

» A hallgatok felel6ssége az, hogy hogyan hasznaljak fel a
kapott valaszokat a munkajuk soran.



GMI eszkozok nhem megengedett
hasznalata |.

» Nem megengedett mi (pl. hazi feladat, projektmunka, szakdolgozat,
prezentacio) barmely részének létrehozasa generativ mesterséges
intelligencia eszkozzel, amennyiben azt sajat alkotasaként tiinteti fel.

» Nem megengedett mas szerz6 miivének Ml alkalmazasaval torténd atalakitasa
és a keletkez6 minek sajat alkotasaként torténo feltiintetése.

» Ne adjunk le anyagot (hazi feladatot, esszét, csoport munkaban a sajat
anyagunkat, stb.) ugy, hogy nem jeloltik meg melyik Ml eszkozt hasznaltuk,
hol és hogyan - ha hasznaltuk)

Ne feledjiik, az Ml nem lehet szerz6 vagy tarsszerzo.

» A legfontosabb: ne feledjiik mindig ellendrizni az adott targy sajatos
elvarasait - mert ha azokat betartjuk, akkor nem lehet gond.



GMI eszkozok nhem megengedett
hasznalata Il.

» Nem megengedett hasznalni a generativ mesterséges intelligencia eszkozoket
artalmas tartalmak, kiilonosen rosszindulatu programok, szamitégép virusok,
férgek, trojai programok, botnetek eldallitasara, amelyek alkalmasak lehetnek
informatikai blincselekmények elkovetésére vagy egyéb jogsérté cselekményre.

» Tilos tovabba a GMI-t hamis okirat el6allitasara, gydloletbeszédet megvalosito,
egyéb uszito, nemzeti vagy vallasi jelképet megsérto, rémhirrel vagy kozveszéllyel
fenyegetd, rendbontasra felhivo, ragalmazo, becsiiletsérto, zaklato,
szeméremseérto, pornograf, kegyeletsért6 vagy egyébként a koznyugalom
megzavarasara alkalmas tartalom létrehozasara és terjesztésére felhasznalni.

» opt-out valasztas (amennyiben az MI lehetoveé teszi): tiltsuk le, hogy az
egyetemi/kozépiskolai feladatellatassal kapcsolatos adatokat, bemeneti
utasitasokat (prompt) a rendszer jovobeli képzésére, tovabbfejlesztésére
felhasznaljak.



GMI eszkozok megengedett
felhasznalasa

» Sajat mul részének vagy egeszének utolagos szerkesztése a
helyesiras, a nyelvezet és az olvashatosag javitasa erdekeében,
amennyiben ez a muivelet a szerzo6 altal létrehozott eredeti
anyagra iranyul, és nem hoz létre tartalmaban teljesen Uj
alkotast.

» Ha a felhasznald/szerz6 mivében feldolgozva vagy atalakitva
felhasznalja a generativ mesterseges intelligencia rendszer altal
eloallitott tartalmat, vagy abbol otletet kolcsonoz, és errol
irasbeli nyilatkozatot tesz. A nyilatkozat tartalmazza a
felhasznalas tényét, céljat, az alkalmazott rendszer vagy
szolgaltatas megnevezeéset, verzioszamat.



Példa etikai nyilatkozatra a generativ mesterséges
intelligencia rendszer vagy szolgaltatas felhasznalasarol
teljesitmeny-értékeléshez leadott feladat elkészitése soran

GMI alapu rendszert hasznaltam fel:
» a) Szakirodalom kutatasahoz, valogatasahoz rendszer neve, verzioja:

» b) Adatok elézetes elemzéséhez, értékeléséhez rendszer neve, verzidja:
» ) Szamitogépes program kod irasahoz, fejlesztéséhez, ellendrzéséhez rendszer neve, verzidja:

» d) Szoveges tartalom stilisztikai és nyelvtani javitasahoz, parafrazealashoz rendszer neve, verzidja:

» e) Képi vagy audiovizualis tartalom fejlesztéséhez, |étrehozasahoz rendszer neve, verzidja:

» f) Egyes szovegrészek forditasahoz (pl. magyar és idegen nyelv kozo6tt) rendszer neve, verzidja:

» g) Egyéb modon, éspedig: rendszer neve,
verzioja:

A tartalomelemeket a ,,GMI altal generalt tartalom” megjegyzéssel és a terjedelem azonositasaval
jeloljuk meg.




Koszonom a megtisztelo figyelmet!

makszim.gyorgyne@nye.hu




